SARA COLOMBO

Via Virginia Besozzi 11, 23876 f4
Monticello Brianza (LC)
24/12/1995

+39 33922236858,
sara.colo.mbo@hotmail.it

Terapista della Neuro e Psicomotricita dell’Eta Evolutiva

Esperienza

NOVEMBRE 2019

Relatrice corso di aggiornamento “Early Start Denver Model ed.1”
Cinetic Center, Marcianise (CE) 15-16 novembre 2019

e Collaborazione professionale di docenza presso il corso di Aggiornamento continuo in
medicina tramite Associazione Sophis Academy

SETTEMBRE 2019
Terapista della Neuro e Psicomotricita Evolutiva
Centro Bolle Blu (Cooperativa Cascina Bianca), Cernusco sul Naviglio

e Terapie neuropsicomotorie o interventi psicoeducativi individuali e/o di gruppo con pazienti
con disturbi dello Spettro Autistico

e Stesura del progetto educativo individualizzato e discussione all'interno dell’equipe

e Somministrazione test PEP-3

e Interventi nel contesto scolastico, osservazione del bambino all'interno del contesto e
colloquio con insegnati, genitori, neuropsichiatri.

OTTOBRE 2019 — MAGGIO 2020
Progetto di educazione psicomotoria
Scuola Infanzia Don G. Ferri, Lomaniga

e Progetto di neuro e psicomotricita suddiviso per fasce d’eta per bambini di 2-3 anni (sezione
primavera), 3-4 e 4-5 anni.

SETTEMBRE 2019 — DICEMBRE 2019

Neuropsicomotricita in acqua e acquaticita neonatale
Piscina ASD Viribus Unitis (La nostra Famiglia), Bosisio Parini
Acquamed, Bellusco


https://www.linkedin.com/search/results/all/?keywords=Scuola%20Infanzia%20Don%20G.%20Ferri
https://www.linkedin.com/search/results/all/?keywords=Scuola%20Infanzia%20Don%20G.%20Ferri

SETTEMBRE 2019 — OTTOBRE 2019
Terapista della Neuro e Psicomotricita Evolutiva
Centro Imparole, Cernusco sul Naviglio

e Valutazione e riabilitazione neuro e psicomotoria con pazienti con disturbi del neurosviluppo
(disturbi dello Spettro Autistico, ADHD, disturbi emotivi, comportamentali, disturbi della
coordinazione motoria, disprassia...)

MAGGIO 2019 — AGOSTO 2019
Educatrice e Pedagogia Speciale (Asilo Internazionale)
IPS - International Play School, Wroclaw (Polonia)

e Terapie individuali (integrazione e stimolazione sensoriale, potenziamento cognitivo...)
e Sostegno ad alunno con disabilita (ADHD/ Disturbo dello Spettro Autistico)
e Laboratorio di potenziamento motricita fine in piccolo gruppo (4-5 anni)

OTTOBRE 2018- APRILE 2019

Progetto Erasmus + (European Voluntary Service)

OSTO]JA - Centro di riabilitazione per bambini con Paralisi Cerebrale Infantile,
Wroclaw (Polonia)

e Partecipazione alle terapie dei pazienti del centro: fisioterapia, neuropsicologia, logopedia,
terapia Snoezelen/Multisensory Environment, riabilitazione visiva (centro ipovisione).

e (Collaborazione con psicologhe, pedagogiste, insegnanti di sostegno. Utilizzo della
metodologia CAA in tutti gli ambienti riabilitativi-educativi.

e Scuola speciale con metodologia Andreas Peto (Conductive Education) e Weronika
Scherborne

e (Cooperazione in un team internazionale e multiculturale: creazione di workshops (temi:
disabilita e integrazione, team work, sostenibilita e ecologia)

GENNAIO 2018 — SETTEMBRE 2018
Terapista della Neuro e Psicomotricita dell’Eta Evolutiva
Pratogrande Sport - Via Statale, 1100, 23852 Garlate (LC)

e Neuro psicomotricita in acqua individuale

e Corsi di acquaticita neonatale dai 3 ai 36 mesi

e Corsi di psicomotricita educativa per gruppi di bambini di eta prescolare

e Sostegno per bambini con disabilita e affiancamento nel corso di nuoto in gruppo

SETTEMBRE 2017 — LUGLIO 2018

Educatrice di sostegno per alunni con disabilita

Scuola dell’infanzia E.Bonaiti - Via Magenta 7, Lecco

Assistenza educativa a tre bambini con disabilita varie: Disturbo dello Spettro Autistico / tetraparesi
spatica.

e Attivita individuali o in piccolo gruppo in base ai bisogni del bambino, favorendo I'integrazione
nel contesto scolastico.



e Utilizzo dello strumento della CAA (Comunicazione Aumentativi Alternativa) per il
potenziamento delle abilita comunicative: attraverso I'uso di simboli, strisce, quaderni per la
comunicazione (PCS), tabelle tematiche, in-book, bacheche, organizzazione dell’lambiente...

e Padronanza dello strumento Symwriter (stesura di testi e materiali personalizzati in simboli)

e  Percorsi psicomotori in piccoli gruppi

OTTOBRE 2017 - GIUGNO 2018
Educatrice di sostegno per alunni con disabilita
Scuola dell’Infanzia Baby College - Seregno (IVIB)

Assistenza educativa a un bambino con emiparesi (5 anni).

e Attivita di potenziamento cognitivo, giochi per stimolare la motricita fine, abilita prassiche, i
prerequisiti della lecto-scrittura; sostegno alle attivita del programma scolastico.

Istruzione

2014-2017

Laurea di Primo Livello in Terapia della Neuro e Psicomotricita dell’Eta
Evolutiva

Universita degli Studi di Milano

Sede: Eugenio Medea Associazione “La nostra Famiglia”, Bosisio Parini (Italia)
conseguita con votazione finale di 110/110 e Lode

Titolo della tesi: "Un modello di intervento neuro e psicomotorio precoce nei Disturbi dello Spettro
Autistico ispirato ai principi dell’Early Start Denver Model”
Relatore: Dott.ssa Serafina Secchi

FEBBRAIO 2020

Corso di formazione “I1 PEP-3 TEST, Psychoeducational Profile- third
edition”

Associazione Capoverso, Crema (8/02/2020)

DICEMBRE 2019

L'Early Start Denver Model. Intervento precoce per Il'autismo
(con relatrice Costanza Colombi)

ASST Lecco (02-05/12/2020) - 23 oxre

LUGLIO 2019
Training course “Time to Act For the Youngesters With Autism”

Organizzato da “Drawing to Health” (Erasmusm+ Learning Mobility Project)
Duzce, Turchia (19-26/07/2019)



MAGGIO 2018

Corso di formazione alla Comunicazione Aumentativa Alternativa (CAA)
presso il Centro Sovrazionale di Comunicazione Aumentativa di Milano (Fondazione
IRCCS Ca Granda Ospedale Maggiore Policlinico di Milano)

per approfondimento della metodologia CAA e l'utilizzo di Symwriter.

Partecipazione ai convegni:
- “Introduzione alla Comunicazione Aumentativa” (Milano, 14 maggio 2018)
- “Laboratorio in-book per I'intervento precoce e I'inclusione” (Milano, 24 maggio 2018)

Tirocinio Clinico

Presso i seguenti servizi:
La Nostra Famiglia — Carate Brianza, servizio di psicomotricita

e (Osservazione e somministrazione di bilanci psicomotori (protocollo valutazione APCM), scale
di sviluppo (Bayley Ill), batteria BAB (Behaviour Assestment Battery) per soggetti con disabilita
medio-grave.

e (Conoscenza e applicazione degli strumenti della CAA (Comunicazione Aumentativa
Alternativa)

Servizio Privato di Psicomotricita — Mandello del Lario (LC)

e (Osservazione e co-conduzione di sedute ispirate all'Early Start Denver Model con soggetti in
eta precoce (12-48 mesi) a rischio o con diagnosi di Disturbo dello Spettro Autistico

e Valutazioni neuro e psicomotorie di soggetti affetti da Sindrome dello Spettro Autistico con
attraverso le Early Start Denver Model (ESDM) Curriculum Checklist (raccolta dati per ricerca
sperimentale nel progetto di tesi)

La Nostra Famiglia, IRCSS MEDEA - Bosisio Parini, servizio di neuropsicologia
e (Osservazione e somministrazione di test neuropsicologici: VMI (Developmental Test of Visual-
Motor Integration), TPV (Developmental Test of Visual Perception), alcuni items della scala
Nepsy e Miller.
e Osservazione e co-conduzione di sedute di potenziamento cognitivo
La Nostra Famiglia, IRCSS MEDEA - Bosisio Parini, servizio di psicomotricita

La Nostra Famiglia — Carate Brianza, servizio di fisioterapia

e Osservazione di trattamenti di torcicolli miogeni o congeniti
e Supporto alle terapiste durante valutazioni ed interventi neuromotori



Corsi/Convegni

e “Vivere la SMA, le sfide di oggi e le aspettative di domani”
- Genova, 6-8 settembre 2019 — NH Collection Marina (Famiglie SMA)

e  “Introduzione alla Comunicazione Aumentativa”
- Milano, 14 maggio 2018 - Centro Sovrazonale di Comunicazione Aumentativa (Fondazione
IRCCS Ca Granda Ospedale Maggiore Policlinico di Milano)

e “Laboratorio in-book per I'intervento precoce e I'inclusione”
- Milano, 24 maggio 2018 - Centro Sovrazonale di Comunicazione Aumentativa (Fondazione
IRCCS Ca Granda Ospedale Maggiore Policlinico di Milano)

e “ATELIER PSICOMOTORIO: Lo sviluppo dei prerequisiti di scrittura”
Costa Masnaga, 24 marzo 2018 -FISM Lecco (Tecnologie e Sistemi S.r.l)

e “ATELIER — | DISTURBI DEL LINGUAGGIO: obiettivo prevenzione”
- Oggiono,14 aprile 2018 — FISM Lecco (Tecnologie e Sistemi S.r.l)

e “| disturbi del Neurosviluppo nei primi 3 anni; traiettorie di sviluppo e interventi efficaci”
- Bosisio Parini (LC), 27 ottobre 2017 — IRCSS E. Medea Associazione La Nostra Famiglia

e “L'Early Start Denver Model. Intervento precoce per I'autismo. Corso introduttivo”
- Varese, 26 giugno 2017 — Azienda Socio Sanitaria Territoriale dei Sette Laghi

e “Idrokinesiterapia: I'acqua come strumento riabilitativo”
- Bosisio Parini, 14 giugno 2017- IRCSS E. Medea Associazione La Nostra Famiglia

e “ADHD gestione e trattamento nelle fasi della vita”
—Milano, 19 giugno 2016 — Ospedale Luigi Sacco

e “La musica nello sviluppo delle abilita linguistiche: prospettive teoriche e riabilitative”
- Bosisio Parini, 22 ottobre 2016- IRCSS E. Medea Associazione La Nostra Famiglia

e “Il metodo di organizzazione spazio-temporale di Ida Terzi”
— Bosisio Parini, 17 giugno 2016 - IRCSS E. Medea Associazione La Nostra Famiglia

e “Ipovisione e cecita: strumenti e materiali fai da te”
- Bosisio Parini, 20 giugno 2016— IRCSS E. Medea Associazione La Nostra Famiglia

e “Tono, postura e rilassamento”
—Milano, 24 giugno 2016 - Fondazione Don Gnocchi

e "Larichiesta di Assistenza Educativa Specialistica: la documentazione 2017"
-Lecco, 19 ottobre 2017 - FISM Lecco

(Le certificazioni inerenti non sono presenti in allegato, ma possono essere fornite su richiesta)

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D.
Lgs. 196/2003 e all’art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche
con riguardo al trattamento dei dati personali. o
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